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「もしも」にそなえ、必要な知識と技術を身に

付けましょう。ボランティア以外の方でも、興

味・関心のある方ならどなたでも参加いただけま

すので、お知り合いの方などお誘いして是非参加

してください。 
    
日時日時日時日時    6666 月月月月 11110000 日日日日（（（（火火火火））））13131313：：：：30303030～～～～16161616：：：：30303030    

会場会場会場会場    成東老人福祉成東老人福祉成東老人福祉成東老人福祉センターセンターセンターセンター    

内容内容内容内容    普通救命講習普通救命講習普通救命講習普通救命講習    

（応急手当、心配蘇生法及び AED 使用法など） 

定員定員定員定員    30303030 名名名名    

※ 講習時間講習時間講習時間講習時間をををを守守守守りりりり修了修了修了修了されたされたされたされた方方方方にはにはにはには消防庁 

より「「「「講習修了証講習修了証講習修了証講習修了証」」」」がががが交付交付交付交付されます。 

申込締切申込締切申込締切申込締切    5555 月月月月 28282828 日日日日（（（（水水水水））））までまでまでまで    

作業所ボランティアに関する 

お申込み・お問合せは・・・ 

山武市ボランティア・市民活動センター 

ＴＥＬ 0475-89-2121 

●お申込み・お問合せ● 

山武市ボランティア・市民活動センター 

ＴＥＬ 0475-89-2121 

 松尾松尾松尾松尾福祉福祉福祉福祉作業所作業所作業所作業所では、利用者が企業から受注した作業をしたり、独自に巾着やティッシュケース

など布製品を作り販売しています。今回、「「「「布製品布製品布製品布製品ののののミシンミシンミシンミシンがけをおがけをおがけをおがけをお手伝手伝手伝手伝いいただきたいいいただきたいいいただきたいいいただきたい。」。」。」。」とのとのとのとの希希希希

望望望望がありがありがありがありミシンミシンミシンミシンがけのがけのがけのがけのボランティアボランティアボランティアボランティアをををを募集募集募集募集いたしますいたしますいたしますいたします。。。。自分のできることで“ちょこっとボラ”し

てみませんか。 
 

日時日時日時日時    月曜日月曜日月曜日月曜日～～～～金曜日金曜日金曜日金曜日    

            ９９９９::::３０３０３０３０～～～～１５１５１５１５:00:00:00:00    

            （（（（都合都合都合都合のののの良良良良いいいい日日日日、、、、時間帯時間帯時間帯時間帯でででで結構結構結構結構ですですですです））））    

場所場所場所場所    松尾福祉作業所松尾福祉作業所松尾福祉作業所松尾福祉作業所    

                （（（（山武市松尾五反田山武市松尾五反田山武市松尾五反田山武市松尾五反田 3102310231023102    

                    松尾松尾松尾松尾ＩＴＩＴＩＴＩＴ保健福祉保健福祉保健福祉保健福祉センターセンターセンターセンター内内内内））））    

                ごごごご自宅自宅自宅自宅でのでのでのでの活動活動活動活動でもでもでもでも構構構構いませんいませんいませんいません。。。。    

 

山武福祉作業所山武福祉作業所山武福祉作業所山武福祉作業所からからからから寄付提供寄付提供寄付提供寄付提供のおのおのおのお願願願願いいいい    
    

紙パックリサイクル椅子の材料になる    

１１１１ｍｍｍｍ××××1111ｍｍｍｍ以上以上以上以上のののの布布布布でででで            

汚汚汚汚れれれれ、、、、傷傷傷傷、、、、痛痛痛痛みのないものみのないものみのないものみのないもの    

よろしくお願いします 

 山武福祉山武福祉山武福祉山武福祉作業所作業所作業所作業所では、作業所の菜園の指導及びお手伝いをしてくれる方を募集しています。 
 

日時日時日時日時    月曜日月曜日月曜日月曜日～～～～金曜日金曜日金曜日金曜日    

            ９９９９::::３０３０３０３０～～～～１５１５１５１５:00:00:00:00    

            （（（（都合都合都合都合のののの良良良良いいいい日日日日、、、、時間帯時間帯時間帯時間帯でででで結構結構結構結構ですですですです））））    

    

ＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯ法人法人法人法人ハッピータイムハッピータイムハッピータイムハッピータイムでは、下記の日程

でハッピーサロンを行っています。ハッピーサ

ロンは「多くの方と交流をして互いに生きがい

作りをしましょう！」と開催しています。 

興味のある方、是非お越しください！お待ち

しております。 
 
世界史世界史世界史世界史サロンサロンサロンサロン（（（（無料無料無料無料））））    

日日日日    時時時時    5555 月月月月 18181818 日日日日（（（（日日日日））））13：30～    

場場場場    所所所所    あららぎあららぎあららぎあららぎ館館館館    

    

バスサロンバスサロンバスサロンバスサロン（（（（自己負担自己負担自己負担自己負担 1111 万円万円万円万円くらいくらいくらいくらい））））    

日日日日    時時時時    6666 月月月月 25252525 日日日日（（（（水水水水））））    

行行行行きききき先先先先    ティズニーシーティズニーシーティズニーシーティズニーシー    

 

詳細については･･･ 

ＮＰＯ法人 ハッピータイム  

ＴＥＬ 090-3685-7071 滝本まで 



ボランティア登録状況 （２０１4 年 3 月 1 日現在） 

ボランティアグループ ７7 グループ １，２６６名 

個人ボランティア            １６７名 
合計１，４３３名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

電 話 番 号 0475047504750475----89898989----2222111122221111 Ｆ Ａ Ｘ 0475047504750475----88889999----2222999966666666 

E - m a i l sammushakyo . vcsammushakyo . vcsammushakyo . vcsammushakyo . vc ---- n37@s i sn37@s i sn37@s i sn37@s i s ---- ne t . jne t . jne t . jne t . j pppp 

 

開 設 時 間 月月月月～～～～金曜日金曜日金曜日金曜日／／／／10101010 時時時時～～～～17171717 時時時時（（（（年末年始年末年始年末年始年末年始・・・・祝祭日祝祭日祝祭日祝祭日をををを除除除除くくくく））））    案 内 図 

所 在 地 社会福祉法人山武社会福祉法人山武社会福祉法人山武社会福祉法人山武市市市市社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会社会福祉協議会    山武連絡所内山武連絡所内山武連絡所内山武連絡所内 

      〒289－1223 山武市埴谷 1868-14（山武福祉センター内） 

体育館 

●お問合せ● 山武市ボランティア・市民活動センター TEL0475-89-2121 

 

サービスサービスサービスサービス・・・・おおおお手伝手伝手伝手伝いのいのいのいの内容内容内容内容    

子育子育子育子育てててて支援支援支援支援センターセンターセンターセンターでは、未就学児の保護者を対象に子育て支援講座を行います。その間、保育士

さんと一緒に子どもを見守るボランティアを募集しています。 
  

 日時日時日時日時    5555 月月月月 22222222 日日日日((((水水水水))))    ９９９９：：：：３０３０３０３０～～～～１１１１１１１１：：：：３０３０３０３０    人数人数人数人数    10101010 名程度名程度名程度名程度                

場場場場所所所所    松尾松尾松尾松尾ＩＴＩＴＩＴＩＴ保健福祉保健福祉保健福祉保健福祉センターセンターセンターセンター（山武市松尾町五反田 3012）    

    ※ エプロンをご持参ください 

家事援助家事援助家事援助家事援助サービスサービスサービスサービス    

日常生活のお手伝い     

* 掃除や洗濯   * 簡単な調理 

* 話し相手、見守り 

* 買物や手続きの代行 

* お出掛けの際の付き添い 

* その他、相談に応じて 

【ご高齢の方、障がいのある方、小さい子

どものいる方などが対象です】 

福祉輸送福祉輸送福祉輸送福祉輸送サービスサービスサービスサービス    

通院など外出の際の送り迎え 

* 車両による送迎 

* 車両乗降時の見守り介助 

* 車いす車両も可 

【ご自身で公共交通機関を使用するの

が困難なご高齢の方（要介護保険認定）、

障がいのある方（要障害者手帳）などが

対象です】 

山武市社会福祉協議会山武市社会福祉協議会山武市社会福祉協議会山武市社会福祉協議会で行っている「住民参加型サービス」は、 

市民同士の助け合いサービスです。【有料／会員制】 

 

■利用料は、１時間あたり７００円、１km あたり２５円です。（条件により負担軽減措置あり） 

■「住民参加型サービス」を利用するには、事前の会員登録が必要です。 

■会員になるには一定の条件があります。詳しくは下記までお問合せ・ご相談ください 

「住民参加型サービス」では、協力会員協力会員協力会員協力会員をいつでもをいつでもをいつでもをいつでも募集中募集中募集中募集中    です！ 

上記内容のいずれかで、１つでもお手伝いいただけることがあればご協力ください！ 

【協力会員には活動に応じて配分金をお支払いいたします】 
 
●お問合せ先● 山武市社会福祉協議会 在宅福祉推進係 （担当：こうち、ゆあさ） 

 直通ＴＥＬ ０４７５－８０－０３３０ 

 


