
子育て中の母親に癒しのひと時をと、ヨガ教

室を開催します。その間、保育士さんと一緒に

お子さんを見守るボランティア。 

日  時 9 月 16 日（金） 

10：00～12：00  

場  所 しらはた子育て支援センター 

募集人数 10 人 

 

育児パパ応援事業「さん SUN パパ」3Ｂ体

操を開催します。その間、兄弟のいるお子さん

の見守り等のボランティア。 

日  時 8 月 27 日（土） 

9：30～12：00  

場  所 なるとう子育て支援センター 

募集人数 2 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

ボランティアグループのぎくのＷＡでは

対話の基本と接し方について学ぶ講座を開

催します。 

ご家族の介護をされている方など、ご自身

の今後のためにお気軽ご参加ください。 
 
日 時：９月１０日（土） 

１３時３０分～１４時３０分 

場 所：さんぶの森交流センター  

あららぎ館 

講 師：保健師  

定 員：先着３０名（要予約） 

参加費：無料 筆記用具持参 
 
●申し込み・お問合せ● 

のぎくのＷＡ ☎0475-51-4773 

 

●お申込み・お問合せ● 山武市ボランティア・市民活動センターＴＥＬ 0475-89-2121 

 山武郡市手をつなぐ親の会では、第１３回山武地区スポーツレクリエーション大会開催にあたりボ

ランティアを募集します。 
 
 日  時 8 月 19 日（金）10：00～15：00（受付 9：30～） 

 会  場 東金アリーナ・メインアリーナ（千葉県東金市堀上 1361-1） 

 内  容 ①会場設営の協力 

      ②当日運営の協力（競技道具の出し入れ） 

      ③会場の後片付け 

 集合時間 ①8：30 ②9：00 ③9：00 ※全て現地集合 

 募集人数 高校生以上～ 10 名     

●お申込み・お問合せ● 山武市ボランティア・市民活動センターＴＥＬ 0475-89-2121 

子育て支援センターでは、保育見守りボランティアを募集しています。 

 
 

 

山武「健康とふくしの会」では、誰もが住みよ

い街づくりの一環として市民の皆さんが公共の

施設を気持ちよく利用できる雰囲気づくりを目

指し、市内の幼稚園・こども園の園児たちの書い

た絵を展示しています。しかし、展示メンバーの

手が足りず困っているのが現状です。 

いっしょに子供たちの絵を展示してくれませ

んか！特に男性を希望しています。 

まずは、ご連絡ください。 

※展示作業は、2 か月に 1 回、半日程度です。 
 

●お問合せ● 

ボランティアグループ 山武「健康とふくしの会」 

☎0475-51-4773（担当：南まで） 

 



ボランティア登録状況 （２０１6 年 7 月１日現在） 

ボランティアグループ   81 グループ 1,204 名 
合計 1,358 名 

個人ボランティア             15４ 名 

 

 
「夜の図書館たんけん」は夜の図書館でおはなし会や昔遊びをしたり、ふれあいセンターや公園

を探検したりして、家族の夏休みの思い出づくりの一つにしてもらうイベントです。そのイベント

を応援してくださるボランティアを募集します。 
 
日  時： 8 月 18 日（木）集合時間 16:00  解散予定時間 21:30 

打合わせ： 8 月 16 日（火）17:00～18:00 

※打合わせ日もできるだけご参加ください。 

募集人数： 20 名 

内  容： 探検時の安全確認、昔遊びの先生、案内誘導他 

●申し込み・お問合せ●さんぶの森図書館 電話 0475-80-9101 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

電 話 番 号 0475-89-2121 Ｆ Ａ Ｘ 0475-89-2966 

E - m a i l s ammu shakyo . vc -n37@s i s -ne t . j p 

 

案 内 図 開 設 時 間 月～金曜日／10 時～17 時（年末年始・祝祭日を除く） 

所 在 地 社会福祉法人山武市社会福祉協議会 山武連絡所内 

      〒289－1223 山武市埴谷 1868-14（山武福祉センター内） 

体育館  

第１１回の山武市健康福祉まつりのテーマは「地域から始めよう 健康と福祉のまちづくり」に決

定し、テーマにそって地域を元気にしてくれる企画ブース出店者と、楽しいステージ発表をしてくれ

る出演者の募集を開始いたします。 

募集期間は 8 月１５日（月）～9 月 1５日（木）です。 

また、福祉について考えながら開催にむけて準備を進めて  

いく企画・実行スタッフも継続して募集中です！ 

 

前日・当日の協力ボランティアも募集中！ 

（内容：前日の会場設営、当日の会場案内など） 

●お問合せ・お申込み● 山武市社会福祉協議会 地域福祉推進係 電話 0475-82-7102  

山武市健康福祉まつり開催日 

期日 10 月 1６日（日）雨天決行 

場所 松尾交流センター  

（旧松尾町役場敷地跡） 

●お申込み・お問合せ● 山武市ボランティア・市民活動センターＴＥＬ 0475-89-2121 

11 回目を迎える「さんむロードレース大会」。今年も、この大会をサポートしてくれるボラン

ティアを募集しています。ぜひ、ご協力ください。 
 

期 日 11 月 27 日（日） 場 所 蓮沼海浜公園 人 数 30 名程度      

内 容 給水所のサポートなど 
 
お申込みいただいた方には詳細を追ってお知らせいたします。 


